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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Oferte nalezy wypeini¢ wytacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: .pobieranie’/niepobieranie®” oznacza, Ze nalezy skreslic niewlasciwa odpowiedz, pozostawiajac
prawidtows. Przyklad: -pebieranie*/niepobieranie®”.

I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego

adresowana jest oferta Prezydent Miasla Leszna

Pomocy spotecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej

. 1 J
2. Rodzaj zadanla publicznego sytuacji zyciowej oraz wyrownywania szans tych rodzin i 0sob

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Lesznie
64-100 Leszno

ul. Stowianska 59b

Forma prawna: stowarzyszenie

KRS 0000044643

]

Dane csoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig i Dominika Lizurej tel. 782 407 549 tel. 65 520 27 32

nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)
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Dz.U. 2018 poz 2055 (Trvb 19A)(3.0.1) raETiaz =" Strona | 29



Generator eNGO Suma kontrolna: 11a2 b1fa 1594 c5ae cf61 1bdb 6e6b 8531

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytul zadania publicznego S;:;C psychologiczno — pedagogiczna dla rodzin/osob dorostych i
2. Termin realizacji zadania publicznego?) ?ata ia 2021-12-01 g:l:aoﬁczenia 2021-12-31

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie polega na zapewnieniu specjalistycznego wsparcia dla osob/rodzin w trudnej sytuacji Zyciowej dotknigtych
kryzysem, tj. rozpadem rodziny, konfliktem okolorozwodowym/rodzinnym, przemoca, problemami opiekurnczo —
wychowawczymi, inne. Problemy te w ostatnim roku nasilily sie z powodu pandemii koronowirusa. Przyczynita sig do tego
migdzy innymi destabilizacja zycia rodzinnego, izolacja od réwiesnikéw, konieczno$¢ zmiany nawykow i utrata bezpiecznej
rutyny. Celem projektu jest poprawa sytuacji oséb dorostych, rodzin i dzieci w kryzysie poprzez zapewnienie dostgpu do
indywidualnego wsparcia oraz pomocy psychologiczno - pedagogicznej.

W ramach projektu bgda podejmowane nastepujace dzialania skierowane bezposrednio na rodziny w kryzysie lub
z dysfunkcjami:

- konsultacje i porady

- psychoedukacja

- wsparcie psychologiczno — pedagogiczne

- krétkoterminowa terapia indywidualna

- interwencja kryzysowa

- wspomagania w podejmowanych dziataniach

- edukacji i informowanie o przysiugujacych prawach i uprawnieniach
- ochrona wiezi emocjonalnej dziecka z obojgiem rodzicow

Dzialania na rzecz ochrony wiezi emocjonalnej dziecka z obojgiem rodzicéw przebiega dwutorowo jako indywidualne
spotkania z rodzicami i dzie¢mi oraz organizowanie i prowadzenie kontakiu dziecka z rodzicem:

- indywidualne spotkania z rodzicami (edukacyjne, korekcyjne, terapeutyczne, doradcze);

- indywidualne spotkania z dzieckiem (edukacyjne, terapeutyczne)

- indywidualne spotkania pod opieka pedagoga lub psychologa dziecka z rodzicem ,ktory nie sprawuje
bezposredniej opieki nad nim lub z dziadkami, ktoérzy sg pozbawieni kontaktu z wnukiem/wnuczka. Spotkania odbywajq sig
w przystosowanym do tego pokoju wyposazonym w lustro weneckie i naglo$nienie. Organizowanie spotkan z rodzicem
powinno byé realizowane w mozliwie jak najkrotszym czasie. Celem jest wypracowanie takiej formuty, aby dziecko mogto
spotykac sie z rodzicem w naturalnych warunkach bez ingerencji osob trzecich.

Najczesciej rodzice w wyniku rozwodu sg ze sobg silnie skonfliktowani, skutkuje to tym, ze maloletnie dzieci narazone sq
na niestabilno$é otoczenia, rozne postrzeganie rodzicow, brak poczucia bezpieczenstwa. W zwigzku z tym zorganizowanie
kontaktu maloletniego, najczesciej poprzedzone jest pracq z calg rodzina.

Adresatami projektu s3g nastepujace kategorie osoéb:

= Rodziny/osoby dorosle i dzieci bedace w trudnej sytuacji Zzyciowej/sytuaciji kryzysowej, 1. konflikt rodzinny, przemoc,
problemy opiekuriczo wychowawcze, inne.

- Rodziny w sytuacji rozwodu/rozstania

- Dzieci zagrozone krzywdzeniem emocjonalnym w momencie rozpadu rodziny

Zadanie bedzie realizowane w siedzibie naszego stowarzyszenia w Lesznie przy ul. Stowianskiej 59 b oraz prowadzonym
przez nas Osrodku Interwencyjno Readaptacyjnym w Lesznie przy ul. Niepodleglosci 27 c.

Wynagrodzenia zawarte w kosztorysie sg kwotami brutto brutto.

4. Opis zakladanych rezultatow realizacji zadania publicznego

m
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Nazwa rezultatu

Planowany poziom osiggnigcia
rezultatow (wartos$c¢ docelowa)

Sposoéb monitorowania rezultatow /
zrodlo informacji o osiaggnieciu
wskaznika

Swiadczenie pomocy indywidualnej
dla rodzin/oséb doroslych i dzieci,
ktore przezywajq kryzys i zwigzane z
nim trudnosci zyciowe oraz dla tych,
ktdre przezywajq trudnosci na skutek
rozstania/rozpadu rodziny - wzrosnie
liczba rodzin do$wiadczajacych
kryzysu lub dysfunkcji, w ktorych
nastapi poprawa psychospolecznej
jakosci funkcjonowania
poszczegolnych czionkow, «
zwiekszy sig liczba rodzicéw i dzieci,
ktérzy otrzymajq oparcie
pozwalajace przezwyciezy¢ kryzys
lub dysfunkcje, « poprawi sie
funkcjonowanie rodzinne, zawodowe
i psychospoleczne osob dorostych, -
u 0sob dorostych wzrosna
umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow i przezwyciezania
kryzysow - zwigkszy sig liczba
rodzin, w ktorych nastapi
wzmocnienie wigzi i poprawa relacji

Zakladamy, Zze: + obgjmiemy
specjalistyczng pomocag indywidualng
ok. 30 rodzin, - udzielimy ok. 80
porad, konsultacji, terapii, wsparcia,
interwencji kryzysowej, *
zorganizujemy ok. 10 spotkan dzieci
z rodzicami, kiorzy nie sprawujg,
bezposredniej opieki nad nimi.

- formularze zgloszenia - teczki
osobiste klientow - wykaz udzielonych
porad - wykaz zorganizowanych

kontaktow

wewnatrzrodzinnych (miedzy
rodzicami i dziecmi oraz miedzy
matzonkami/partnerami), - zwiekszy
sie liczba rodzicow, kidrzy bedg
korygowac swoje nieprawidiowe
postawy wobec dzieci i lepiej
wypelniac swoja funkcje opiekunczo-
wychowawcza w stosunku do dzieci,
- zwigekszy sieg liczba rodzicow, ktorzy
poglebia swojg wiedze na temat
potrzeb dziecka w sytuacji rozpadu
rodziny = zmniejszy sie liczba rodzin,
w ktorych dochodzi do aktow
przemocy (fizycznej, psychicznej,
emorions'ne’, L
5. Krétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobow,
ktére bedg wykorzystane w realizacji zadania

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Lesznie od 20 lat na zlecenie Miasta | eszna prowadzi O$rodek Interwencyjno
Readaptacyjny (do 2015r. Osrodek Interwencji Kryzysowe)) w Lesznie. Przez te lata zostaty wypracowane metody i formy
pracy z kobietami i dzieémi bedacymi w kryzysie z powodu doznawanej przemocy i innych kryzysow zyciowych. W 2016r.
TKOPD w Lesznie zostato uhonorowane przez Rzecznika Praw Dziecka odznaka za zastugi dla ochrony praw dziecka.

TKOPD w Lesznie posiada przygotowany i doéwiadczony profesjonalny personel (psycholodzy, pedagodzy, prawnik) oraz
wolontariuszy (pedagodzy, psychclodzy, nauczyciele, studenci i licealisci), jako osoby wspomagajgce projekt.

Glowni specjalisci zatrudnieni do realizacji projektu posiadajg wyksztalcenie wyzsze psychologiczne, pedagogiczne i od 2
do prawie 30 lat praktyki zawodowe]j w pracy z dzie¢mi, mtodzieza, rodzinami. Jedna osoba posiada wyksztalcenie
podyplomowe z zakresu oligofrenopedagogiki, jedna osoba — wyksztalcenie podyplomowe z zakresu pedagogiki
stosowane;j.

Personel stanowigcy podstawowy zespét zatrudniony do realizacii projektu jest objety od 2001r. systematyczng superwizja,
ktora jest prowadzona wedlug metody terapii krétkoterminowej BSFT skoncentrowanej na rozwigzaniu oraz wedlug
Programu Wspierania Rodziny” autorstwa Aleksandry Karasowskiej. Superwizja prowadzona jest takze przez specjaliste
Trenera Polskiego Towarzystwa Psychologicznego | i Il stopnia, ceryfikowanego terapeute Migdzynarodowego
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Towarzystwa Terapii Systemowej. Nasz zespét po raz drugi bierze udziat w cyklu 5 superwizji organizowanych, m.in dla
pracownikéw Osrodkéw Interwencyjnych przez Poznanskie Centrum Profilaktyki Spolecznej w Poznaniu.

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Lesznie posiada wieloletnie doswiadczenie w realizacji projektow na rzecz
rodzin.

Dotychczas realizowaliémy nastepujace projekty podobnego rodzaju:

2020r. "Pomagamy - rodziny wspieramy” (dotacje: Wojewody Wielkopolskiego)

2020r. "PO MOC" (dotacje: miasto Leszno)

2020r. "Pomoc w Osrodku Interwencyjno - Readaptacyjnym"” (dotacje: miasto Leszno)

2019r. Wsparcie rodzinie” (dotacje: Wojewody Wielkopolskiego)

2019r. ,Specjalistyczne poradnictwo dla oséb/rodzin w trudnych sytuacjach Zzyciowych” (dotacje: miasto Leszno)
2019r. "Pomoc w Osrodku Interwencyjno - Readaptacyjnym"” (dotacje: miasto Leszno)

2018r. W rodzinie sita” (dotacje: Wojewody Wielkopolskiego)

2018r. ,Specjalistyczne poradnictwa dla oséb/rodzin w trudnych sytuacjach zyciowych” (dotacje: miasto Leszno)
2018r."Pomoc w Osrodku Interwencyjno - Readaptacyjnym" (dotacje: miasto Leszno)

2017r. ,Pomoc to moc” (dotacje: Wojewody Wielkopolskiego)

2017r. ,Swiadczenie specjalistycznego poradnictwa dla osob/rodzin w trudnych sytuacjach zyciowych”( dotacje: miasto
Leszno)

2017r. "Pomoc w Osrodku Interwencyjno - Readaptacyjnym” (dotacje: miasto Leszno)

2016r. , Od rozstania do pojednania” (dotacje: Wojewody Wielkopolskiego)

2016r. ,Wsparcie dziecku i rodzinie tutaj nie minie” (dotacje: miasta Leszna)

2016r. "Pomoc w Osrodku Interwencyjno - Readaptacyjnym” (dotacje: miasto Leszno)

2015: , Wsparcie rodzinie u nas nie minie”( m. in. dotacje: Wojewody Wielkopolskiego, Miasta Leszna, $rodki wiasne).
2014: .Z ciemnosci problemow do $wiatla rozwigzan” (m. in. dotacje: Wojewody Wielkopolskiego, Miasta Leszna, srodki
wlasne).

2013: ,0d uwikfania do rozwigzania - prowadzenia kompleksowego, specjalistycznego wsparcia dla rodzin dotknietych
dysfunkcjg i kryzysem” (dotacje: Wojewody Wielkopolskiego, Miasta Leszna)

2013: ,Madry dorosly — szczesliwe dziecko” (dotacje: Wojewody Wielkopolskiego, srodki wiasne)

2012: ,0d bezradnosci do zaradnosci” (dotacje: Wojewody Wielkopolskiego, Miasta Leszna, Powiatu Leszczyriskiego)
2012: ,Dobry dorosly — szczesliwe dziecko” (dotacje: Fundacji Dzieci Niczyje, Wojewody Wielkopolskiego)

2011: ,0d uwiklania do rozwigzania - prowadzenia kompleksowego, specjalistycznego wsparcia dla rodzin dotknigtych
dysfunkcja i kryzysem™ (m.in. dotacja Wojewody Wielkopolskiego)

2010: ,Madry rodzic — szczesliwe dziecko” (m.in. dotacja Wojewody Wielkopolskiego)

2009: ,0d uwiklania do rozwiazania — specjalistyczna pomoc psychospoleczna dla rodzin dotknietych kryzysem, w tym
doznajgcych przemocy” (m.in. dotacja Wojewody Wielkopolskiego)

2004-2013 ,Pamietajmy, o dzieci dbajmy!” (m.in. dotacja Miasta Leszna)

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Lesznie od 20 lat na zlecenie Miasta Leszna prowadzi O$rodek Interwencyjno
Readaptacyjny (do 2015r. Osrodek Interwencji Kryzysowej) w Lesznie. Przez te lata zostaly wypracowane metody i formy
pracy z kobietami i dzie¢mi bedacymi w kryzysie z powodu doznawanej przemocy i innych kryzysow Zyciowych.
Dotychczas z przeprowadzonych kontroli nie byto zastrzezen w prowadzeniu dziatan przez nasze stowarzyszenie. W
2016r. TKOPD w Lesznie zostalo uhonorowane przez Rzecznika Praw Dziecka odznaka za zastugi dla ochrony praw
dziecka.

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Lesznie posiada wieloletnie doswiadczenie w realizacji projektow na rzecz
rodzin.

Dotychczas realizowaliémy nastepujace projekty podobnego rodzaju:

2020r. "Pomagamy - rodziny wspieramy” (dotacje: Wojewody Wielkopolskiego)

2020r. "PO MOC" (dotacje: miasto Leszno)

2020r. "Pomoc w Osrodku Interwencyjno - Readaptacyjnym” (dotacje: miasto Leszno)

2019r. ,Wsparcie rodzinie” (dotacje: Wojewody Wielkopolskiego)

2019r. ,Specjalistyczne poradnictwo dla oséb/rodzin w trudnych sytuacjach zyciowych” (dotacje: miasto Leszno)
2019r. "Pomoc w Osrodku Interwencyjno - Readaptacyjnym” (dotacje: miasto Leszno)

2018r. W rodzinie sila” (dotacje: Wojewody Wielkopolskiego)

2018r. ,Specjalistyczne poradnictwa dla osdb/rodzin w trudnych sytuacjach Zyciowych” (dotacje: miasto Leszno)
2018r."Pomoc w Osrodku Interwencyjno - Readaptacyjnym" (dotacje: miasto Leszno)

2017r. ,Pomoc to moc” (dotacje: Wojewody Wielkopolskiego)

2017r. ,Swiadczenie specjalistycznego poradnictwa dla oséb/rodzin w trudnych sytuacjach Zyciowych™( dotacje: miasto
Leszno)

2017r. "Pomoc w Osrodku Interwencyjno - Readaptacyjnym” (dotacje: miasto Leszno)

2016r. , Od rozstania do pojednania” (dotacje: Wojewody Wielkopolskiego)

2016r. ,Wsparcie dziecku i rodzinie tutaj nie minie” (dotacje: miasta Leszna)

2016r. "Pomoc w Osrodku Interwencyjno - Readaptacyjnym" (dotacje: miasto Leszno)
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2015: , Wsparcie rodzinie u nas nie minie”( m. in. dotacje: Wojewody Wielkopolskiego, Miasta Leszna, $rodki wiasne).
2014: .Z ciemnosci probleméw do $wiatta rozwigzan™ (m. in. dotacje: Wojewody Wielkopolskiego, Miasta Leszna, Srodki
wlasne).

2013: ,0d uwiklania do rozwigzania - prowadzenia kompleksowego, specjalistycznego wsparcia dla rodzin dotknigtych
dysfunkcig i kryzysem” (dotacje: Wojewody Wielkopolskiego. Miasta Leszna)

2013: ,Madry dorosty — szczesliwe dziecko” (dotacje: Wojewody Wielkopolskiego, Srodki wiasne)

2012: ,Od bezradnosci do zaradnosci” (dotacje: Wojewody Wielkopolskizgo, Miasta Leszna, Powiatu Leszczynskiego)
2012: .Dobry dorosty — szczeslivie dziecko™ (dotacje: Fundacji Dzieci Niczyje, Wojewody Wielkopolskiego)

2017: ,Od uwikkania do rozwiazania - prowadzenia kompleksowego, specjalistycznego wsparcia dla rodzin cdotknietych
dysfunkeja i kryzysem™ (m.in. dotacja Wojewody Wielkopolskiego)

2010 Madry rodzic - szczeéliwe dziecko™ (m.in. dotacja Wojewody Wielkopolskiego)

2009: ,0d uwiklania do rozwigzania — specjalistyczna pomoc psychospoleczna dla rodzin dotknigtych kryzysem, w tym
doznajgcych przemocy” (m.in. dotacja Wojewody Wielkopolskiego)

2004-2013 ,Pamigtzjmy, o cziedi dbajmy!” (m.in. dotacja Miasta Leszna)

Zatrudniona kadra posizda wiedze i kwelifikacje zdobywane podczas nastepujacych szkoler, seminariéw, konferencji:

- Certyfikat ukonczenia "Szkola dla Rodzicéw i Wychowawcdw cz.IIL." Leszno (40 godz.)

- Certyfikat realizatora programu "Szkota dle Rodzicéw i Wychowawcow” - Osrodek Rozwoju Ecukaciji, Warszava

- .Szkolenie "Miadzy Lwem 3 Pogromca. Profilaktyka i terapia uzaleznien behawiorelnych dla realizatorow programow
terapeutycznych". Fundacja ETOH - Werszawa (83 godz.)

- "Niezbednik terapeuty ACT - konceptualizacja przypadku w terapii ACT, planowanie interwencji, przebieg terapii bedgcym
czescia ACT - owej rewolucji. Cykl wykladow prezentujacych roznorodne zastosowania terapii, akceptaciji i
zaangazowania” - Webinar Sabina Sadecka - terapeutka i trenerka ACT.

- "Prowadzenie wsparcia psychologicznego i interwencji w formie rozmowy telefonicznej i rozmowy przez komunikatory
internetowe” - Szkota Karasowkiej - Wychowawcy z pasja (12 godz.)

- Szkolenie "Dialog motywujacy i terapia poznawczo-behawioralna w profilaktyce uzaleznien behawioralnych”. Akademia
Motywaciji i Edukacji - Warszawa (80 godz.)

-Czteroletni kurs podyplomowy z terapii behawioralno — poznawczej - CTPB Warszawa (w trakcie)

- Kurs terapii systemowej, indywidualnej, rodzirinej i grupowej” - WTTS Poznan 140 godz.,

-Terapia Schematu dla zaburzen osobowosci z wigzki C - International Society of Schema Therapy (16 godz.)

- .Program edukacji psychologicznej w zakresie psychoterapii” — instytut Terapii Gestalt w Krakowie 300 godz.,
-Wprowadzenie do Terapii Schematu w oparciu o pracg z pacjentami cierpiacymi na zaburzenie osobowosci z pogranicza
— International Society of Schema Therapy (25 godz.)

- Szkolenie z zakresu terapii poznawczo-behawioralnej zaburzen u osob dorostych, CTPB z Warszawy (180 godz.)

- .Specjalistyczne szkolenie z obszaru przeciwdziatania przemocy domowej” — ROPS Poznan 70 gedz.,

-.Melodologia pracy z osoba pokrzywdzong przestgpstwem” — Ministerstwo Sprawiedliwosci

- Szkolenie z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie-, Niebieskiej Karty".

-Grupy robocze w praktyce — jak pracowac z osobami doznajacymi przemocy w ramach grup roboczych i zespolow
interdyscyplinamych”.

- ,Pomaganie osobom wspéuzaleznionym.”

- LABC Terapii Krétkoterminowe]j Skoncentrowanej na Rozwiazaniu — poziom A" — CTK t6dz 72 godz.,

- Praca z rodzicami i rodzinami z matymi dzie¢mi — poziom B" — CTK Lodz 16 godz.,

- Humor i paradoks w terapii BSFT — poziom B" — CTK £6dz 16 godz.,

- ,Szybki powrdt do réwnowagi — praca z klientami, ktérzy utkneli iflub znajdujg sie w kryzysie — poziom B” — CTK Lodz 16
godz.,

- Budujac nadziejg — praca z mlodzieza zagrozong samobojstwem — poziom B" — CTK Lodz 16 godz.,

- Mediacja BSFT a terapia matzenska BSFT — poziom B" — CTK L6dz 16 godz.,

- .BSFT w pracy z dzie¢mi i nastolatkami — poziom B — CTK todz 16 godz.,

- Po kryzysie szybki powrdt do rownowagi — praca z klientami, ktérzy utkneli ilub znajdujq sie w kryzysie — poziom B” —
CTK Lodz 16 godz.,

- ,Ekspertyza psychologiczna w sprawach dotyczacych wykorzystywania seksualnego maloletnich” — TKOPD Poznan 18
godz.,

- Kurs mediacji rodzinnych — podstawowy i zaawansowany — SMR Warszawa 90 yodz.,

- Wykorzystanie metafor w procesie mediacji rodzinnych” — Klinika Konfliktu Warszawa

14 godz..

- .Cele i metody pracy grupy psychoedukacyjno-wsparciowej dla rodzicow bedacych w konflikcie okolorozwodowym™ —
KOPD Warszawa.

- .Moi rodzice rozwodza sie — formy pomocy psychologicznej dziecku i jego rodzinie” — TKOPD Poznan 20 godz.

- .Dziecko z rozbitego zwiazku w terapii indywidualnej i grupowej” — TKOPD Poznan 20 godz.,

- Program ,Przyjaciele Zippiego”.

- Program Wspierania Rodziny — 90 godz.,

m
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- Przywiazanie jako czynnik ochronny w rozwoju dziecka".

- Praktyczne aspekty pomocy dziecku i rodzinie w sytuacjach kryzysowych™ — Warszawa

- .Profilaktyka krzywdzenia matego dziecka” — Warszawa.

- .Madre wychowanie” — Poznan.

- .Pomoc dzieciom krzywdzonym"- Szczecin

- .Przemoc emocjonalna wobec dzieci - Poznan.

- .Przemoc seksualna wobec dzieci — mity i fakty , — Poznan.

-. Dziecko krzywdzone w rodzinie — profilaktyka, diagnoza, interwencja”.

- .Zachowania samobgjcze. Diagnoza suicydialna i interwencja kryzysowa”.

- Perspektywy dziecka w pracy w centrum kryzysowym".

- .Pomoc psychologiczna dla kobiet po leczeniu raka piersi”.

- .Kurs Neuropsychologiczny”.

- Asystent rodziny™.

- ,Pisanie projektow i wnioskéw o dotacje”.

- .Metody i formy pracy z kobietami w sytuacjach kryzysowych w Holandii (Sittard)”,(szkolenie zagraniczne)

- .Mediacja jako alternatywna metoda rozwigzywania sporow’.

- .Moi rodzice rozwodzg sie — formy pomocy psychologicznej udzielanej dziecku i jego rodzinie”.

- Wychowanie w oparciu o wartosci”.

- .Diagnozowanie rodziny w konflikcie okotorozwodowym™.

- Jak przedszkola/szkola moze pomoc dzieciom, ktorych rodzice sie rozstajg”.

-. Wartos$ci w zyciu dziecka”.

- .Kurs na trenera szkoly dla rodzicow i wychowawcow”.

- .Debriefing — psychologiczne odreagowanie”.

- .Dziecko w mediacji”.

- ,Akademia ochrony przed przemocq™.

- .Jak pracowa¢ z dzieckiem przejawiajacym zaburzenia zachowania”.

- .Program wspierania rodziny — wspdlpraca z rodzicami i interwencja w sytuacji krzywdzenia dziecka w rodzinie”.

- .Wspélpraca z rodzinami i interwencja w sytuacji krzywdzenia dziecka w rodzinie”.

- .Dziecko krzywdzone w rodzinie — profilaktyka, diagnoza, interwencja”.

- Diagnoza i pierwsza interwencja w przypadku przemocy seksualnej wobec dzieci”.

- Zty dotyk” — szkolenie dotyczace zagadnienia przemocy seksualnej wobec dzieci.

- .Pomoc dzieciom — ofiarom przestepstw”.

- .Budowanie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie w oparciu o prace zespolow interdyscyplinarnych”.
- .Budowanie strategii pracy z dzieckiem przejawiajgcym zaburzenia zachowanie w szkole i w rodzinie”.

- .Podejscie SFT — mikrotechniki — poziom B".

- Szkola dla rodzicow i wychowawcow”™ — cz.lll.

- .Jak postepowac z klientem z zaburzeniami psychicznymi”.

- .Terapia zajeciowa dla dzieci z zaburzeniami”.

- .Przeciwdziatanie przemocy i uzaleznieniom w spotecznosci lokalnej”.

- .Zadania OPS, GKRPA oraz Zespolu interdyscyplinarnego w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie”.

Zatrudniona kadra posiada wiedze i kwalifikacje zdobywane podczas nastepujgcych szkolen, seminariow, konferenciji:
- Certyfikat ukoniczenia "Szkola dla Rodzicow i Wychowawcow cz.lIl." Leszno (40 godz.)

- Certyfikat realizatora programu "Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow" - Osrodek Rozwoju Edukaciji, Warszawa

- .Szkolenie "Miedzy Lwem a Pogromca. Profilaktyka i terapia uzaleznien behawioralnych dla realizatoréw programéw
terapeutycznych”. Fundacja ETOH - Warszawa (83 godz.)

- "Niezbednik terapeuty ACT - konceptualizacja przypadku w terapii ACT, planowanie interwencji, przebieg terapii bedacym
czescig ACT - owej rewolucji. Cykl wykladow prezentujgcych réznorodne zastosowania terapii, akceptacii i
zaangazowania" - Webinar Sabina Sadecka - terapeutka i trenerka ACT.

- "Prowadzenie wsparcia psychologicznego i interwencji w formie rozmowy telefonicznej i rozmowy przez komunikatory
internetowe” - Szkola Karasowkiej - Wychowawcy z pasjg (12 godz.)

- Szkolenie "Dialog motywujacy i terapia poznawczo-behawioralna w profilaktyce uzaleznien behawioralnych”. Akademia
Motywacji i Edukacji - Warszawa (80 godz.)

-Czteroletni kurs podyplomowy z terapii behawioralno — poznawczej - CTPB Warszawa (w trakcie)

- Kurs terapii systemowej, indywidualnej, rodzinnej i grupowej” -WTTS Poznan 140 godz.,

-Terapia Schematu dla zaburzen osobowosci z wiazki C - Intemational Society of Schema Therapy (16 godz.)

- ,Program edukacji psychologicznej w zakresie psychoterapii” — Instytut Terapii Gestalt w Krakowie 300 godz.,
-Wprowadzenie do Terapii Schematu w oparciu o prace z pacjentami cierpigcymi na zaburzenie osobowosci z pogranicza
— Intemmational Society of Schema Therapy (25 godz.)

- Szkolenie z zakresu terapii poznawczo-behawioralnej zaburzen u oséb dorostych, CTPB z Warszawy (180 godz.)

- .Specjalistyczne szkolenie z obszaru przeciwdziatania przemocy domowej” — ROPS Poznan 70 godz.,
-.Metodologia pracy z osobg pokrzywdzong przestgpstwem™ — Ministerstwo Sprawiedliwosci

m
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- .Jak postepowac z klientem z zaburzeniami psychicznymi”.
- .Terapia zajeciowa dla dzieci z zaburzeniami”.

- Przeciwdziatanie przemocy i uzaleznieniom w spolecznoéci lokalnej”.
- Zadania OPS, GKRPA oraz Zespolu interdyscyplinamego w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie”.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Warto$é [PLN] | Z dotacji Sieych
zrodet
1 | Swiadczenie pomocy indywidualnej dia rodzinlosob doroskych i dziedi, ktdre
przezywaja kryzys i zwiazane z nim trudnosci Zyciowe oraz dla tych, ktére 5 025,00 2t
przezywaja trudnosci na skutek rozstania/rozpadu rodziny— wynagrodzenie !
pedagoga (15 godz./lyg.)
2 Swiadczenie pomocy indywidualnej dla rodzinfoséb doroslych | dzieci, ktdre
przezywaja kryzys i zwigzane z nim trudnosci Zyciowe oraz dia tych, ktére 1675.00 21
przezywaja trudnosci na skutek rozstania/rozpadu rodziny— wynagrodzenie '
psychologa (5 godz./tyg.)
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 6 700,00 zt 6 700,00 zt 0,00 zi
m
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- Szkolenie z zakresu przeciwdziatania przemocy W rodzinie-, Niebieskiej Karty".

-,Grupy robocze w praktyce — jak pracowa¢ z osobami doznajacymi przemocy W ramach grup roboczych i zespolow
interdyscyplinarmych”.

- Pomaganie osobom wspéuzaleznionym.”

- ,ABC Terapii Krotkoterminowej Skoncentrowanej na Rozwiazaniu — poziom A" — CTK Lodz 72 godz.,

- ,Praca z rodzicami i rodzinami z matymi dzieémi — poziom B” — CTK Lédz 16 godz.,

- .Humor i paradoks w terapii BSFT — poziom B" - CTK Lodz 16 godz,,

- ,Szybki powr6t do réwnowagi — praca z Klientami, ktorzy utkneli iflub znajduja sie w kryzysie — poziom B" — CTK todz 16
godz.,

- Budujac nadzieje — praca z mlodzieza zagrozona samobojstwem — poziom B" — CTK Lodz 16 godz.,

- ,Mediacja BSFT a terapia malzenska BSFT — poziom B" — CTK Lodz 16 godz.,

- BSFT w pracy z dzie¢mi i nastolatkami — poziom B” — CTK £odz 16 godz.,

- Po kryzysie szybki powr6t do rownowagi — praca z klientami, ktérzy utkneli Vlub znajduja sig w kryzysie — poziom B —
CTK L6dz 16 godz.,

- ,Ekspertyza psychologiczna w sprawach dotyczacych wykorzystywania seksualnego matoletnich” — TKOPD Poznan 18
godz.,

- Kurs mediacji rodzinnych — podstawowy i zaawansowany” — SMR Warszawa 90 godz.,

- .Wykorzystanie metafor w procesie mediacji rodzinnych” — Klinika Konfliktu Warszawa

14 godz..

- Cele i metody pracy grupy psychoedukacyjno-wsparciowej dla rodzicow bedacych w konflikcie okolorozwodowym” —
KOPD Warszawa.

- .Moi rodzice rozwodza sig — formy pomocy psychologicznej dziecku i jego rodzinie” — TKOPD Poznan 20 godz.
- ,Dziecko z rozbitego zwiazku w terapii indywidualnej i grupowej” — TKOPD Poznan 20 godz.,

- Program Przyjaciele Zippiego™.

- Program Wspierania Rodziny — 90 godz.,

- Przywiazanie jako czynnik ochronny w rozwoju dziecka".

- Praktyczne aspekty pomocy dziecku i rodzinie w sytuacjach kryzysowych” — Warszawa

- Profilaktyka krzywdzenia matego dziecka™ — Warszawa.

- ,Madre wychowanie” — Poznan.

- _Pomoc dzieciom krzywdzonym'- Szczecin

- .Przemoc emocjonalna wobec dzieci - Poznan.

- Przemoc seksualna wobec dzieci — mity i fakty , — Poznan.

-, Dziecko krzywdzone w rodzinie — profilaktyka, diagnoza, interwencja’.

- ,Zachowania samobdjcze. Diagnoza suicydialna i interwencja kryzysowa".

- Perspektywy dziecka w pracy w centrum kryzysowym”.

- Pomoc psychologiczna dla kobiet po leczeniu raka piersi’.

- . Kurs Neuropsychologiczny”.

- Asystent rodziny".

- Pisanie projektow i wnioskow o dotacje”.

- .Metody i formy pracy z kobietami w sytuacjach kryzysowych w Holandii (Sittard)",(szkolenie zagraniczne)

- Mediacja jako alternatywna metoda rozwiazywania Sporow’.

- .Moi rodzice rozwodza sig — formy pomocy psychologicznej udzielanej dziecku i jego rodzinie”.

- Wychowanie w oparciu o wartosci’.

- .Diagnozowanie rodziny w konflikcie okolorozwodowym”.

- Jak przedszkola/szkota moze poméc dzieciom, ktdérych rodzice sie rozstajq”.

-, Wartosci w zyciu dziecka”.

- Kurs na trenera szkoly dla rodzicow i wychowawcow’.

- Debriefing — psychologiczne odreagowanie”.

- Dziecko w mediacji".

- .Akademia ochrony przed przemocq’.

- Jak pracowac z dzieckiem przejawiajacym zaburzenia zachowania”.

- _Program wspierania rodziny — wspolpraca z rodzicami i interwencja w sytuacji krzywdzenia dziecka w rodzinie”.
- Wspdlpraca z rodzinami i interwencja w sytuacji krzywdzenia dziecka w rodzinie”.

- .Dziecko krzywdzone w rodzinie — profilaktyka, diagnoza, interwencja”.

- Diagnoza i pierwsza interwencja w przypadku przemocy seksualnej wobec dzieci”.

- Zty dotyk™ — szkolenie dotyczace zagadnienia przemocy seksualnej wobec dzieci.

- .Pomoc dzieciom — ofiarom przestepstw”.

- .Budowanie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy W rodzinie w oparciu o prace zespolow interdyscyplinarnych”.
- ,Budowanie strategii pracy z dzieckiem przejawiajacym zaburzenia zachowanie w szkole i w rodzinie”.

- Podejscie SFT — mikrotechniki — poziom B".

- Szkota dla rodzicow i wychowawcow” — cz.lil.

)
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:
1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dzialalnosci pozytku publicznego

oferentaf-idwy;
2. pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wylacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalno$ci
pozytku publicznego;
3. oferent/eferenei skladajacy niniejsza ofertg nie za1ega(-ja)}zalega{-jq}” z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;
. oferent/eferenci skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)/zatega(-ja}') z oplacaniem naleznosci z tytutu skladek na
ubezpieczenia spoleczne:
. dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowymiviaseiwa-ewidenejs;
. wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
. w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ziozyly
stosowne oéwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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Praw Dziecka

64-100 LESZNO, ul. Stowiansks SOB
tel. 065 52027 32

NIP 697-20-00-1 89, RFGIIN a1 144485

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreélonych w arl 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalno$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.
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