
 

INFORMATOR  
BAZA TELEADRESOWA PODMIOTÓW ORAZ ORGANIZACJI POZARZĄDOWYCH REALIZUJĄCYCH ODDZIAŁYWANIA WOBEC 

OSÓB STOSUJĄCYCH PRZEMOC W RODZINIE NA TERENIE MIASTA LESZNA 
 

Zgodnie z pkt 3.1.2 Krajowego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na rok 2024, poniżej przedstawiamy 

informator zawierający aktualne bazy teleadresowe instytucji samorządowych, podmiotów oraz organizacji pozarządowych, 

które realizują oferty dla osób stosujących przemoc w rodzinie na terenie miasta Leszna. 
 

 
NAZWA 

JEDNOSTKI 
ZAKRES 

PORADNICTWA 
ADRES 

TELEFON 
odpłatność 

połączeń 

DOSTĘPNOŚĆ 
dni i godziny   

WWW 
e-mail 

KRYTERIA 
DOSTĘPU 

RODZINNE 
1. Specjalistyczna 

Poradnia Rodzinna 
KROKUS 
 

porady i pomoc 
pedagogiczna, 
psychologiczna, 
prawna; konsultacje ; 
terapia partnerska i 
rodzinna; psychoterapia 
indywidualna; mediacje 
w sytuacjach 
konfliktowych 

Ul. Adama Mickiewicza 
2/3, 64-100 Leszno 

607 247 985 
506 968 164 

poniedziałek, 
wtorek, środa – w 
godz. 15.00 – 19.00 
czwartek  i piątek  - 
zajęcia  grupowe 
 /godziny 
popołudniowe/ 
 

www.poradniakrokus.leszno.pl 
poradnia.krokus@gmail.com 

 
 

Dorosłe osoby będące 
w kryzysie oraz dzieci i 
młodzież 

2. Ośrodek Interwencyjno-
Readaptacyjny 

Porady pedagogiczne i 
psychologiczne dla 
rodziców i par 

Ul. Niepodległości 27c 
64-100 Leszno 

65 529 98 65 
65 529 98 66 

Przyjęcia 
ambulatoryjne: Od 
poniedziałku do 
piątku w godz. 8.00 
do 20.00, 
W sytuacjach 
interwencyjnych: 
godziny nocne 

www.tkopd.leszno.pl 
centrum@tkopd.leszno.pl 

Osoby będące w 
kryzysie 

3. Terenowy Komitet 
Ochrony Praw Dziecka 

Porady pedagogiczne i 
psychologiczne dla 
rodziców i par 

Ul. Słowiańska 59B 65 520 27 32 Dyżur 
interwencyjny w 
każdy poniedziałek 
od 17.00 – 18.30 

www.tkopd.leszno.pl 
centrum@tkopd.leszno.pl 

Osoby będące w 
kryzysie 

4. Dział Wsparcia Dziecka i 
Rodziny MOPR w 
Lesznie 

Porady pedagogiczne i 
psychologiczne dla 
rodziców zmagających 

ul. Słowiańska 63/6 
64-100 Leszno 

65 520 65 74 
 

od poniedziałku do 
piątku w godzinach 
od 8.00 do 15.00 

opz@leszno.pl 
 

każdy mieszkaniec 
Leszna 

http://www.tkopd.leszno.pl/
http://www.tkopd.leszno.pl/


 

 się z problemami 
Wsparcie dla rodzin w 
sytuacji  związanej z 
trudnościami w sferze 
opiekuńczo-
wychowawczej,  
Wsparcie 
psychologiczne, 
pedagogiczne dla dzieci 
z przebywających w 
rodzinach zastępczych,  
Wsparcie dla osób 
sprawujących funkcję 
zawodowych rodzin 
zastępczych, rodzin 
niezawodowych i 
spokrewnionych,  
Prowadzenie naboru 
kandydatów do 
pełnienia funkcji 
rodziny zastępczej 

 

PSYCHOLOGICZNE 

1.  
Punkt konsultacyjny 

 
Porady psychologiczne 

Leszno ul. Ks. Józefa 
Poniatowskiego 11 

 
nieodpłatnie 

Poniedziałki od 
15,00-17,30 
Wtorki 9,00-11,00 

   
Każdy mieszkaniec 

2. Fundacja „Strefa PL” Poradnictwo 
psychologiczne,  
Prowadzenie grup 
socjoterapeutycznych 
dla dzieci i młodzieży, 
warsztaty umiejętności 
wychowawczych dla 
rodziców 

Leszno ul Średnia 11 Nieodpłatnie Rejestracja 
telefoniczna 
Poniedziałek- piątek 
Tel. 663519564 

 
Każdy mieszkaniec 

3.  Centrum wsparcia dla 
osób w stanie kryzysu 
psychicznego 
(zlecenie NFZ) 

Kryzysy psychiczne,  
stany depresyjne, myśli 
samobójcze 

Fundacja ITAKA 
skr. pocztowa 127 
00-958 Warszawa 66. 

800 70 2222 
bezpłatna infolinia 

24  godz. przez  
7 dni w tygodniu  

 
 

www.liniawsparcia.pl  
porady@liniawsparcia.pl 
 

Dla osób  będących w 
kryzysie 
psychicznym 
 
 
 



 

 
 

4. Poradnia Zdrowia 
Psychicznego  

pomoc w zaburzeniach 
nerwicowych, 
lękowych, 
depresyjnych, 
problemach 
emocjonalnych, 
anoreksji, bulimii, 
otyłości, zaburzeniach 
psychotycznych, 
chorobach 
psychosomatycznych, 
chorobach 
autoagresywnych 
 

ul. Tylna 14 65 527 13 28,  
785 877 700 

 pzpdmd@gmail.com Dorośli Młodzież dzieci 
Teresa Dobiała 

5. Gabinety Lekarskie 
MEDICOR  w Lesznie 

poradnictwo 
psychologiczne, 
psychoterapeutyczne, 
psychiatryczne, leczenie 
uzależnień i 
współuzależnieni 
 

ul. Królowej Jadwigi 4 
64-100 Leszno 
 

65 520 26 34 
 

 leszno.empatia@gmail.co
m 

 

PEDAGOGICZNE 

1 Poradnia Rodzinna  Porady pedagogiczne, 
psychologiczne, prawne 

 
Leszno ul. Mickiewicza2 

 
nieodpłatnie 

Rejestracja 
telefoniczna 
poniedziałek- środa  
10,00- 18,00 
607691981 

  Mieszkańcy miasta 

2.  Stowarzyszeni Nasza 
Alternatywa 

Poradnictwo 
pedagogiczne, 
psychologiczne dla 
młodzieży oraz ich 
rodziców. Prowadzenie 
grup 
socjoterapeutycznych 

Leszno  Al. Jana Pawla II 
6 

nieodpłatnie Czynne od 
poniedziałku do 
piątku 8,00-16,00 
Tel. 655297494 

 
Mieszkańcy miasta 

POMOC SPOŁECZNA  



 

1. Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie w 
Lesznie  

Praca socjalna Ul. Janusza Korczaka 5 
64-100 Leszno 

65 520 70 46 Poniedziałek od 
7.30-17.00 
Wtorek do czwartek 
od 7.30-15.30 
Piątek od 7.30-
14.00 
 

www.moprleszno.pl 
info@moprleszno.pl 

Klienci MOPR Leszno 
 

2. Schronisko dla Osób 
Bezdomnych 
 

pomocy osobom 
pozbawionym 
schronienia oraz 
zaspokojenia 
najbardziej 
podstawowych potrzeb 
życiowych 

Towarowa 10, 64-100 
Leszno 

65 537 50 95  
697 610 159 

 sb@moprleszno.pl 
kokonski@moprleszno.pl 

Mieszkańcy miasta 

ROZWIĄZYWANIE PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH I INNYCH UZALEŻNIEŃ  
 

1. Miejska  Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 
w:Lesznie 
 

Pomoc osobom 
uzależnionym i 
współuzależnionym 

 
Leszno, ul. Ks. Józefa 
Poniatowskiego 11 

 
65 529-82-27 
nieodpłatnie 

Środy  15,00-17,30  
 

Mieszkańcy miasta 
 

2. Urząd  Miasta Leszna 
Ul. Ks. Józefa 
Poniatowskiego  

Poradnictwo dla osób 
uzależnionych, 
współuzależnionych 
oraz dzieci z rodzin 
problemem 
alkoholowym 

 
Leszno, ul. Ks. Józefa 
Poniatowskiego 11 

 65 529-82-27,      65 -
547-68-42,   65 547-68-
43,    65 547-68-44,    
609-859-611 
nieodpłatnie 

 
Poniedziałek 7,30-
17,00 
Wtorek- piątek 
7,30-15,30 
 
 

 
bdsu@ leszno.pl 
 

 
Mieszkańcy miasta 
 
 
 
 
 
 

3. Stowarzyszenie Monar 
– Poradnia Profilaktyki, 
Leczenia i Terapii 
Uzależnień 

Poradnictwo  oraz 
terapia dla osób 
uzależnionych, 
współuzależnionych . 

Leszno ul. Przemysłowa 
27 c 

65 520 41 43 
nieodpłatnie 

Poniedziałek – 
piątek  8,00-19,00 
Sobota 8,00- 14,00 

 Mieszkańcy miasta  

4. Fundacja Młodzi w 
Uzależnieniach 

Poradnictwo i terapia 
dla osób uzależnionych 
oraz ich rodzin 

Leszno ul. Leszczyńskich 
32 

608621779  
Nieodpłatnie 

Tel. 608621779  Mieszkańcy miasta 

5.  Punkt konsultacyjny dla 
osób uzależnionych 

Poradnictwo dla osób 
uzależnionych, 
współuzależnionych  

Leszno ul. Mickiewicza 
2 

65 520 41 43  
Nieodpłatnie 

Tel 6 01250313 
Środa 9,00-14,00 
Czwartek 17,00-

 Mieszkańcy miasta  

http://www.moprleszno.pl/
mailto:sb@moprleszno.pl


 

20,00 
 

6. Stowarzyszenie „Klub 
Abstynentów 

Kluby Abstynenckie 

 

ul. Przemysłowa 27   605 296 868 
Nieodpłatnie 

tel.  605296868   

7.  Stowarzyszenie „Ruch 
Trzeźwościowy” 

Kluby Abstynenckie ul. Prochownia 25 B Nieodpłatnie    

8. Centrum Profilaktyki 
Leczenia Uzależnień 
Fundacja StrefaPL 
 

Wspieranie rodziny,  
pomaganie na rynku 
pracy, prowadzenie 
profilaktyki oraz 
programy 
terapeutyczne w 
zakresie szkodliwych 
używek (alkohol, 
narkotyki, 
niebezpieczne leki). 
 

Ul. Średnia 11 
64-100 Leszno 

663-519-564 Punkt konsultacyjny 
czynny w środy w 
godz. 16.00-18.00 

www.fundacjastrefaPL.pl 
sekretariat@fundacjastrefa
pl.pl 

Osoby będące w 
kryzysie oraz osoby 
uzależnione 

PRZECIWDZIAŁANIE PRZEMOCY DOMOWEJ 

1. Ogólnopolskie 
Pogotowie dla Ofiar 
Przemocy w Rodzinie „ 
Niebieska linia”  

 

- wsparcie 

- pomoc 
psychologiczna, 

- informacja o 
najbliższym miejscu 
pomocy w problemach 
przemocy domowej 

Państwowa Agencja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 

Al. Jerozolimskie 155 

02-326 Warszawa 

800 120 002  

 

Bezpłatna infolinia 

pn. – sob.  

godz. 08.00–22.00  

ndz. i święta  

godz. 08.00–16.00 

 

www.niebieskalinia.info 

 

biuro@niebieskalinia 

 

Dla osób 
doświadczających  
przemocy domowej 

 

2. Zespół 
Interdyscyplinarny ds. 
przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie w 
Lesznie 

wsparcie, informacja o 
najbliższym miejscu 
pomocy w problemach 
przemocy domowej 

Ul. Janusza Korczaka 5 65 520 70 46 Poniedziałek od 
7.30-17.00 
Wtorek do czwartek 
od 7.30-15.30 
Piątek od 7.30-
14.00 
 

www.moprleszno.pl 
info@moprleszno.pl 

Dla osób 
doświadczających  
przemocy domowej 
 

3. Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie 

-diagnoza przemocy, 
pomoc pedagogiczna, 
poradnictwo prawne, 

Pl. Tadeusza Kościuszki 
4B 

65 529 68 18 
65 529 68 37 
65 529 68 39 

Poniedziałek od 
godz. 8.00 do 16.00, 
wtorek do piątek od 

www.pcprleszno.pl 
pcpr@powiat-leszczynski.pl 

Osoba doznająca 
przemocy, świadek 
przemocy, osoba 

http://www.moprleszno.pl/


 

program korekcyjno-
edukacyjny dla osób 
stosujących przemoc 

godz. 7.00 – 15.00 stosująca przemoc 

INTERWENCJA KRYZYSOWA 

1. Ośrodek Interwencyjno-
Readaptacyjny 

Porady pedagogiczne i 
psychologiczne dla 
rodziców i par 

Ul. Niepodległości 27c 
64-100 Leszno 

65 529 98 65 
65 529 98 66 

Przyjęcia 
ambulatoryjne: Od 
poniedziałku do 
piątku w godz. 8.00 
do 20.00, 
W sytuacjach 
interwencyjnych: 
godziny nocne 

www.tkopd.leszno.pl 
centrum@tkopd.leszno.pl 

Osoby będące w 
kryzysie 

DLA OSÓB POKRZYWDZONYCH PRZESTĘPSTWEM  

1. Ośrodek Pomocy 
Pokrzywdzonym 
Przestępstwem 
Stowarzyszenia …. 

Wsparcie informacyjne, 
psychologiczne, 
prawne i finansowe  

ADRES NAJBLIŻSZEGO 
OŚRODKA 
WYŁONIONEGO NA 
LATA 2019 -2012 
prosimy sprawdzić na 
witrynie internetowej 
lub w Departamencie 
Funduszu 
Sprawiedliwości 
Ministerstwo 
Sprawiedliwości  

 pn.- pt. 
godz.08.15-16.15 
 

www.pokrzywdzeni.gov.pl 
 
funduszsprawiedliwosci@m
s.gov.pl 
 

Osoby pokrzywdzone 
przestępstwem i ich 
osoby bliskie 

2. Komenda Miejska 
Policji w Lesznie 

Ochrona życia i zdrowia 
ludzi, mienia przed 
bezprawnymi 
zamachami godzącymi 
w te dobra 

Ul. 17 Stycznia 8 47 77 31 900  dyżurny.leszno@po.policja.
gov.pl 

 

3. I Rewir Dzielnicowych 
KMP Lesznie 

Ochrona życia i zdrowia 
ludzi, mienia przed 
bezprawnymi 
zamachami godzącymi 
w te dobra 

Ul. Jana Kilińskiego 2 47 77 31 780    

4. II Rewir dzielnicowych 
KMP w Lesznie 

Ochrona życia i zdrowia 
ludzi, mienia przed 
bezprawnymi 
zamachami godzącymi 

Ul. Aleje Konstytucji 3 
Maja 7 

47 77 31 790    

http://www.tkopd.leszno.pl/


 

w te dobra 

INNE 

1. 
WWW. OBYWATEL.GOV.PL 

Informacje i usługi przyjazne obywatelom 
portal Ministerstwa Cyfryzacji 

2. Rzecznik Praw 
Obywatelskich   

Ochrona praw 
obywatelskich  

Biuro RPO 
Al. Solidarności 77. 
00-090 Warszawa  

800 676 676 . 
Połączenia bezpłatne z 
tel. stacjonarnych i 
komórkowych  

• pon. 

• godz. 10.00-18.00 
wt.- pt.  
godz. 08.00-16.00  

https://www.rpo.gov.pl 
 
biurorzecznika@brpo.gov.p
l  

Może zgłosić się 
każdy, kto uważa,  
że jego prawa są 
naruszone  

3. Wojewódzki Szpital 
Wielospecjalistyczny 
im. dr Jana Jonstona w 
Lesznie 

Ochrona zdrowia Ul. Jana Kiepury 45 65 525 35 25 
782 118 112 

•  wsz@wsz.leszno.pl  

 

https://obywatel.gov.pl/

